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С 2003 года наш Фонд помогает людям, 
оказавшимся в ситуации бездомности, пре-
доставляя доврачебную, социальную и гума-
нитарную помощь в Москве и других круп-
ных городах России. Наша работа строится  
на принципе низкопороговой помощи, кото-
рую человек может получить быстро, безо-
пасно и без лишних барьеров.

Мы убеждены, что путь с улицы обратно 
в общество начинается с уважительного от-
ношения к человеку и признания его досто-
инства. Поэтому в основе нашей работы — 
человечность, профессиональный подход и 
внимание к актуальным потребностям людей, 
в первую очередь — состоянию здоровья.

Наши специалисты работают там, где по-
мощь особенно необходима: на улицах, вок-
залах, в местах массовых кормлений и рядом 
с пунктами ночлега. 

Мобильная команда Фонда оказывает пер-
вую помощь на улицах Москвы: проводит кон-
сультации и помогает людям выстроить даль-
нейший маршрут поддержки.

В Дневных пунктах Фонда люди могут вос-
становить документы, получить медицинское 
и социальное сопровождение, помощь с тру-
доустройством или возвращением в родной 

город. Для тех, кто готов начать путь возвра-
щения к самостоятельной жизни, действует 
программа временного проживания в хо-
стелах с индивидуальным планом ресоциа- 
лизации.

Важной частью нашей деятельности явля-
ются также волонтёрские проекты, которые 
помогают людям восстановить человеческие 
связи, почувствовать поддержку и не остать-
ся один на один со своими проблемами.

Работа Фонда строится в сотрудничестве 
с государственными и некоммерческими ор-
ганизациями по всей России. Сегодня наши 
специалисты работают в Москве, Иркутске, 
Калининграде и Санкт-Петербурге, развивая 
доступную медико-социальную помощь для 
людей, оказавшихся без дома.
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Кто мы и что делаем



Мы расширили географию помощи.
В 2025 году медицинский консультант Фон-
да начал работу в Иркутске. Это означа-
ет, что ещё больше людей, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации, смогут полу-
чить своевременную поддержку и шанс на 
изменения.

Важные новости 2025 года
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У Фонда появился собственный 
брендированный автомобиль.
Это больше, чем просто транспорт. Теперь мы 
можем быстрее реагировать на запросы о по-
мощи, охватывать больше людей на улицах и 
оперативно сопровождать наших подопеч-
ных к местам получения медико-социальной 
поддержки. Для многих это первый шаг к воз-
вращению к нормальной жизни.

Мы запустили программу хостельного 
проживания.
Впервые у нас появилась возможность пред-
ложить людям не только экстренную помощь, 
но и временный безопасный дом. Эта про-
грамма стала ключевым элементом системы 
поэтапной поддержки, помогая людям посте-
пенно выходить из бездомности и восстанав-
ливать свою жизнь.

Начала работу программа помощи 
людям, освобождающимся из мест 
лишения свободы.
Совместно с УФСИН г. Москвы мы открыли 
новое направление. Это важный шаг к тому, 
чтобы предотвратить повторное попадание 
людей в места лишения свободы и помочь 
им вернуться в общество с реальными шан-
сами на устойчивую жизнь.



Основные итоги 2025 года

всего 
31331 
услуга

всего 
3840 

человек

Помощь в 2025 году

Благополучатели Фонда в 2025 году
Данные отражают общее 
количество благополучателей 
Фонда в 2025 году  
с распределением по полу
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В Москве мобильная команда Фонда ежедневно выходит на 
улицы города, чтобы поддержать людей на вокзалах, в местах 
массовых раздач еды и рядом с пунктами ночлега.

Для многих подопечных это единственная доступная точка 
входа в систему помощи.

Команда, в состав которой входят медицинский консультант,  
социальный работник и водитель-охранник, не только реагирует  
на острые медицинские и социальные ситуации, но и помогает лю-
дям сделать первый шаг к восстановлению и стабильной жизни.

Мобильная служба — это формат, в котором помощь оказы-
вается без условий и барьеров: её может получить каждый, кто  
в ней нуждается.

Результаты работы мобильной службы в 2025 году:
3 937 медицинских консультаций получили 1 622 человека;
3 937 случаев обеспечения безрецептурными медикаментами — 
также для 1 622 человек;
3 906 раз была оказана гуманитарная помощь (средства гигиены, 
одежда, вода);
34 человека были транспортированы в медицинские и социаль-
ные учреждения;
22 перевязки были проведены на выездах;
13 человек получили технические средства реабилитации.

Во время выездов мы:
P оцениваем состояние здоровья и при необходимости помо-
гаем вызвать скорую помощь;

P консультируем по медицинским и социальным вопросам;

Мобильная помощь в Москве
Помощь там, где она нужнее всего
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P предоставляем необходимые безрецептурные медикаменты;

P выдаём технические средства реабилитации (костыли, трости 
и др.);

P обеспечиваем базовыми вещами: средствами гигиены, одеж- 
дой, водой;

P предлагаем сопровождение и помощь в поиске работы, про-
хождении лечения и возвращении домой.

За каждой из этих цифр — конкретные люди и ситуации, в кото-
рых своевременная помощь может изменить траекторию жизни. 
Мобильная служба остаётся одним из самых быстрых и эффек-
тивных способов поддержать человека в кризисе и начать путь  
к его восстановлению.Расписание выездов 

мобильной 
команды – 
на странице 30
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Фонд активно развивает стационарные форматы помощи — 
пункты дневного приема, где люди могут получить регулярную 
поддержку.

В 2025 году продолжили работу два пункта в Москве: «Сусаль-
ный» и «Дмитровский». Это безопасные и легкодоступные про-
странства, куда человек может прийти за помощью и конкретны-
ми рекомендациями для решения своих проблем.

Дневные пункты помощи
Пространство доверия
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В пунктах помощи мы:

P консультируем по медицинским и социальным вопросам;

P проводим перевязки и обеспечиваем первую медицинскую 
помощь;

P обеспечиваем безрецептурными медикаментами и помогаем 
приобрести назначенные лекарства;

P выдаём технические средства реабилитации;

P сопровождаем в медицинские и социальные учреждения;

P помогаем восстановить документы и оплатить необходимые 
пошлины;

P поддерживаем в трудоустройстве и возвращении домой;

P при необходимости вызываем скорую помощь;

P обеспечиваем базовыми вещами: средствами гигиены, оде-
ждой и сезонными предметами первой необходимости.



Расписание  
работы 
пунктов –  
на странице 30

Результаты работы дневных пунктов в 2025 году
2 912 медицинских консультаций получили 1 170 человек;
2 910 раз помогли с простыми лекарствами для 1 170 человек;
1 260 раз оказали доврачебную помощь для 492 человек;
33 раза помогли с приобретением медикаментов по назначениям  
для 30 человек;
71 раз обратившимся восстановили документы;
149 раз 117 человек были сопровождены в места получения  
медицинской и социальной помощи;
26 людям помогли оплатить медицинские услуги;
26 человек получили технические средства реабилитации;
3 864 раза обратившиеся получили гигиенические средства, одежду  
и обувь;
19 раз была вызвана скорая медицинская помощь.

Консультационные кабинеты позволяют не только реагировать на экстрен-
ные потребности, но и выстраивать более длительную работу с человеком. 
Это важный этап на пути к восстановлению — когда помощь становится 
регулярной, адресной и по-настоящему меняет жизненную ситуацию.

Пункт «Сусальный»
(Нижний Сусальный переулок, д. 4-А)

Здесь регулярно ведут приём медицинский 
консультант и социальный работник Фонда.

Пункт работает как точка комплексной по-
мощи, где человек может получить поддерж-
ку сразу по нескольким направлениям — от 
базовой помощи по вопросам здоровья до 
восстановления документов и поиска работы.

Пункт «Дмитровский»
(Ижорская улица, д. 21, стр. 3)

Пункт работает на базе ГКУ «Центр социаль-
ной адаптации им. Е.П. Глинки».

Здесь приём ведёт медицинский консультант 
Фонда, но также выстроена тесная работа со 
специалистами Центра, что позволяет ока-
зывать помощь более системно и последо-
вательно.
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Если проводить конкурс на самого любимого московскими 
бездомными медика — победа без сомнений будет за Юлией За-
рубиной, нашим медицинским консультантом.

C 2009 года она работает в сфере социального обслуживания 
населения, помогая людям, которые находятся в трудной жизнен-
ной ситуации. И уже четыре года трудится в нашем фонде: три 
раза в неделю ведет прием бездомных людей, осматривает и кон-
сультирует их, делает перевязки, выдает лекарства.

«Зай, ты почему в четверг пропустил перевязку? Так нельзя, 
заживать будет дольше. Обещаешь больше не пропускать?» — со-
гревающие обращения щедро сыплются в адрес бездомных, ко-
торые приходят на прием к Юле. Такой у нее характер: бесконеч-
но мягкий и сопереживающий.

Любому, даже не бездомному пациенту, хочется попасть к до-
брому врачу, который улыбнется и будет мягок в общении. Тем 
более такое отношение востребовано среди бездомных, испыты-
вающих максимальный дефицит человеческого участия.

«Юля — душевный, отзывчивый человек. Придешь без настрое-
ния, а она тебе его всегда поднимет. Хороший человек!» — говорит 
один из наших подопечных.

За день к Юле обращаются десятки людей с различными про-
блемами здоровья: от ОРВИ и повышенного давления до тяжелых 
форм пневмонии, запущенных язв на теле, глубоких пролежней, 
инфицированных ран после ампутаций. Каждого надо выслушать, 
внимательно осмотреть, сделать необходимые процедуры, подо-
брать лекарства, согреть словом. И так минимум 800 часов каж-
дый год!

 Юля Зарубина — 
медицинский консультант Фонда
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«Я никогда не делила людей на бездомных и не бездомных, 
хороших и плохих. У медика люди если и должны делиться, то 
только на тех, кому нужна его помощь, и не нужна», — говорит 
Юля. По ее словам, фундаментом, на котором строится доврачеб-
ная и врачебная помощь, должны быть милосердие и уважение  
к пациентам.

Мы рады, что Юлия, с ее неиссякаемой добротой, является ча-
стью команды «Социальной скорой помощи». Пусть так остается 
и дальше!

 
На фотографии — Юля и бездомный Владимир, которому она сдела-
ла перевязку. Мужчину мучает трофическая язва на ноге.

В 2025 году Юля  
1511 раз консультировала 
бездомных по вопросам 
здоровья и выдавала 
различные лекарства,  
а главное — сделала им 
742 перевязки. Каждая 
перевязка требует 
значительных усилий,  
на некоторые может 
уходить 1–2 часа.
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Проект временного проживания в хостелах стал важной ча-
стью системы поддержки людей на пути выхода из бездомности.

Оо нацелен на тех, кто уже начал процесс ресоциализации, 
но столкнулся с кризисом: потерей работы, временной нетру-
доспособностью, отсутствием средств на жильё или сложными 
жизненными обстоятельствами. Также проект помогает людям, 
оказавшимся в Москве без поддержки, безопасно дождаться воз-
вращения домой.

В рамках нашего подхода хостел — это не просто место для 
ночлега. Это возможность для человека стабилизировать ситуа-
цию и не «откатиться назад», когда он наиболее уязвим.

Срок проживания определяется индивидуально, но составляет 
не более 60 дней.

С каждым участником проекта мы составляем персональную 
программу ресоциализации, которая включает:

— регулярное взаимодействие с социальным работником;
— консультации психолога;
— конкретные шаги по восстановлению документов, лечению, 

трудоустройству и возвращению к самостоятельной жизни.
На протяжении всего периода проживания благополучатели 

получают доступ и ко всем другим видам помощи, которые ока-
зывает Фонд.

Временное проживание
в хостелах

Старт проекта — 
август 2025 года
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результаты проекта за 6 месяцев 2025 года
61 человек получил возможность временного проживания  
в хостеле (1 030 ночёвок);
42 человека получили психологическую поддержку  
(50 консультаций);
18 человек получили помощь с трудоустройством;
27 человек смогли восстановить здоровье;
60 человек обеспечены гуманитарной помощью;
19 человек воспользовались услугой стирки 29 раз;
12 раз оказана адресная помощь: 8 раз куплены продукты  
и 4 раза оплачены пошлины на документы.

В 2025 году 85% смогли существенно улучшить свою жизнь. 
Такой результат показывает высокую эффективность проекта 
хостельного проживания: своевременная поддержка помогает 
закрепить позитивные изменения и снизить риск возвращения  
к уличной жизни.



Диме 30 лет, в 2019 году он приехал из Ха-
баровска на заработки в Москву. Успел пора-
ботать на стройке, курьером, охранником, брал 
мелкие подработки. Трудился, снимал уголок, 
жил потихоньку... Пока не начались проблемы 
со здоровьем.

У парня стали случаться приступы, во время 
которых он падал и терял сознание. Дело до-
шло до реанимации, куда Дмитрия привезла 
скорая помощь после очередного приступа. 
Врачи выявили проблемы с сердцем. Времен-
ная нетрудоспособность ожидаемо привела  
к тому, что средств на съем жилья не осталось. 
Вдобавок последний работодатель обманул и 
не заплатил.

Дима оказался в состоянии бездомности, 
ночевал на вокзале, но, к счастью, вовремя об-
ратился за помощью к нашим коллегам в пар-
тнерской организации, которые выдают оде-
жду бездомным, и они направили его к нам. 
Мы поселили молодого человека в хостеле, 
затем отвели к кардиологу в частную клини-
ку, взяв на себя все расходы. Нам было важно, 
чтобы Дмитрий как можно раньше получил 
медицинскую помощь, поэтому мы не пошли 
по пути прикрепления к поликлинике и дли-
тельного ожидания приема. Молодого челове-

ка обследовали и назначили лечение. Лекар-
ства также оплатили мы.

Благодаря своевременному вмешательству 
коллег и команды нашего Фонда, Диме уда-
лось избежать потенциальных рисков бездо-
мной жизни: потери вещей и документов, раз-
вития алкогольной зависимости, помогающей 
выживать на улице и перехода заболеваний  
в хроническую форму.

Лечение дало положительный результат: 
Дима поправился и устроился на работу с про-
живанием.

История Димы, которому «передышка» в хостеле 
помогла восстановить здоровье и найти работу с проживанием
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Татьяна из Кемеровской области, по обра-
зованию повар, в Москве не первый раз. Пе-
риодически приезжает на заработки, трудится 
продавцом.

Последняя поездка в столицу оказалась не-
удачной, и женщина планировала вернуться 
домой. Не вышло: перед вылетом у Татьяны 
сильно поднялась температура, стало плохо, и 
ее на скорой увезли в больницу. Вещи оста-
лись в аэропорту, где их как потерянные поме-
стили в бюро находок.

В больнице врачи обнаружили у женщины 
пневмонию. После лечения Татьяне некуда 
было пойти, и она оказалась в государствен-
ном центре социальной адаптации для лиц 
без определенного места жительства, где ей 
предоставляли проживание с питанием.

Местный социальный работник рассказал 
женщине о нас и о том, что мы можем помочь 
вернуться домой. Татьяна с нами связалась, и 
команда нашего Фонда начала решать ее про-
блемы.

Сначала переселили женщину в хостел, 
оплату которого взяли на себя. Связались с 
родными, чтобы убедиться в том, что Татьяну 
есть кому встретить. После этого купили билет 
на самолет, помогли добраться в аэропорт и 
вызволить вещи из бюро находок — оплатили 
хранение.

Благодаря своевременно оказанной по-
мощи Татьяна вернулась в родной город, не 
столкнувшись с необходимостью ночевать на 
улице. В аэропорту женщину встретил сын.

История Татьяны, вернувшейся домой с помощью Фонда



Отдельным и важным направлением нашей работы остаётся 
помощь в возвращении людей к месту постоянного проживания.

Это люди из разных городов России и соседних стран, кото-
рые оказались в Москве в трудной жизненной ситуации, но имеют 
связь с домом и готовы начать восстановление там — в своём жи-
лье, у родственников или в профильных социальных учреждениях.

Возвращение домой:  
отправка к прежнему месту жительства

В 2025 году 
121 человек 
смог вернуться домой 
при поддержке Фонда
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Возвращение домой — это, как правило, 
финальный этап длительной работы, кото-
рая может включать:

P восстановление документов;

P поиск и восстановление контакта  
с родственниками;

P лечение и госпитализацию;

P подготовку к поездке.
Мы не просто приобретаем билет. Мы 

помогаем собрать необходимые вещи в 
дорогу, обеспечиваем сопровождение до 
вокзала или аэропорта, а при необходимо-
сти — организуем перевозку маломобиль-
ных людей.

География возвращений охватывает десятки 
регионов России: 

от Кандалакши на севере до Ростова-на-До-
ну на юге,

от Калининграда на западе до Якутска и Бла-
говещенска на востоке. 

Мы также помогали людям вернуться за пре-
делы России — в страны СНГ и дальнего зару-
бежья: Беларусь, Казахстан, Турцию и Туркмени-
стан.

По возможности мы остаёмся на связи после 
возвращения и помогаем найти организации, 
которые смогут поддержать человека на месте.
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Проект «Шлейф»
Волонтёры Фонда играют важную роль в процессе ресоциа-

лизации наших подопечных. Живое человеческое участие по-
могает людям заново почувствовать интерес к жизни, открыть 
для себя новые смыслы и вернуть ощущение собственной цен-
ности. Благодаря волонтёрским проектам у людей появляется 
возможность отключиться от повседневных трудностей и при-
общиться к разнообразным формам досуга и самовыражения:

P кулинарным мастер-классам; 

P викторинам и образовательным занятиям; 

P урокам иностранных языков; 

P творческим встречам и занятиям рукоделием; 

P обсуждению книг; 

P выездам в музеи и участию в культурных мероприятиях. 

Отдельное направление — работа с образом и самопрезен-
тацией: благополучатели Фонда учатся по-новому смотреть 
на себя, выражать свою индивидуальность через внешний вид 
— одежду и аксессуары — и формировать собственную иден-
тичность. 

В 2025 году волонтёры Фонда Татьяна Евсикова и Алла 
Биджакине проводили регулярные встречи с женщинами, про-
живающими в Центре социальной адаптации им. Е.П. Глинки, 
в рамках развлекательно-познавательного проекта «Шлейф». 
Эти встречи были посвящены моде и стилю, но выходили да-
леко за рамки привычного понимания этих понятий. Они ста-
новились пространством для размышлений, диалога и поиска 
личных смыслов. 

Волонтёрские программы
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В 2025 году стартовал новый волонтерский проект — выступле-
ния молодых оперных исполнителей для людей, оказавшихся в 
ситуации бездомности. Концерты проходили на площадках пар-
тнёров Фонда: отделение «Люблино» ЦСА им. Е. П. Глинки и соци-
ального приюта АНО «Тёплый приём». 

Инициатором этого проекта стал маэстро Алессандро Сваб — 
итальянский оперный певец (бас) и руководитель школы Accademia 
lirica Santa Croce di Trieste, а регулярным активным участником — 
Аделина Акимова — волонтёр Фонда и референт школы. 

Два концерта оперного пения были организованы Фондом. 
Выступления создавали особую атмосферу теплых эмоций и кра-
соты, в которой каждый участник мог почувствовать себя частью 
культурной жизни, независимо от жизненных обстоятельств. 

Волонтёрские прогр аммы Фонда показывают, что путь к ресо-
циализации — это не только про базовые потребности, но и про 
возвращение к человеческому общению, интересу к жизни и ощу-
щению собственного достоинства.

Аделина Акимова, волонтер Фонда, поделилась с нами своими 
мыслями о тех людях, которым она как волонтер старается дарить 
радость. Аделина курирует благотворительные концерты фонда.

 
По образованию Аделина — филолог и учитель музыки. Начи-

ная со школьных лет, она участвовала в социальных проектах и 
помогала людям, потому что хотела быть полезной тем, кто ока-
зался в беде. Сейчас девушка продолжает обучение в Риме по 
направлению лингвистики, параллельно изучая итальянский язык 
и культуру, а также учится в международной школе оперного пе-
ния «Accademia Lirica Santa Croce Di Trieste» под руководством 
Маэстро Алессандро Сваба.

«Музыка, образование и волонтерство для меня всегда связаны 
между собой через общение с людьми, поддержку и возможность 

Искусство пения как опыт прикосновения к прекрасному
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объединять людей из разных стран и культур», 
— делится Аделина.

Параллельно с учебой Аделина преподает 
итальянский язык, занимается концертной де-
ятельностью, в том числе организацией меж-
дународных творческих проектов и стажиро-
вок для молодых российских певцов в России 
и Италии, и участвует в жизни нашего фонда.

«С работой „Социальной скорой помощи“ 
я познакомилась благодаря руководителю 
организации Павлу Аксенову, с которым мы 
встретились на российско-немецкой конфе-
ренции. У нас сразу же появилась идея сде-
лать совместный музыкальный проект фонда 
с „Accademia Lirica Santa Croce Di Trieste“. Так 
и вышло, вместе мы организовали уже 4 бла-
готворительных концерта. Это стало очень 

важным опытом для меня», — рассказывает 
девушка.

 По ее словам, до знакомства с нашим фон-
дом личного опыта помощи бездомным не 
было, при этом хотелось узнать эту сферу из-
нутри:

«Мы все сталкиваемся с людьми, которые 
живут на улице, причем довольно часто. И, ко-
нечно, у меня, как, думаю, и у значительной 
части населения, было много вопросов. Мне 
хотелось узнать больше об этих людях, их 
историях и о том, как и почему они оказались 
на улице».

Во многом усилиями Аделины удалось про-
вести концерты для сотен бездомных людей с 
участием молодых оперных и эстрадных ис-
полнителей. Сейчас у нее уже накопился значи-
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тельный опыт работы с людьми, которые нахо-
дятся в состоянии бездомности, и много друзей 
среди них, полюбивших ее как за вокальные 
данные, так и за человеческие качества.

Аделина признается, что тяжелее всего 
ей даются моменты сильного сопережива-
ния, когда открываются драматичные судьбы 
подопечных. При этом она отмечает, что во-
лонтерство дарит ей много живого тепла и 
настоящего общения.

«Для меня важно видеть в каждом бездо-
мном человеке личность, а не только тяже-
лые обстоятельства. Да, ситуации, в которых 
они оказались, ранят очень сильно, но когда 
узнаешь ближе человека, смотришь глубже и 
открываешь много удивительного в его лич-
ности, то кажется, что на этом фоне все беды 
меркнут», — поделилась она.

На вопрос: «Что для тебя самое радостное 
в волонтерстве?» — девушка ответила так:

«Наверное, самое радостное и ценное — 
это момент доверия. Когда человек начинает 
открываться тебе, улыбаться, делиться сокро-
венным. Бывает, что даже короткий разговор 
приносит радость, которая остается с тобой 
надолго, меняет тебя. Участие в этой работе 
помогло мне понять, насколько важно про-
сто побыть рядом с человеком в беде, пого-
ворить, выслушать, отнестись к нему по-че-
ловечески. В обычной жизни мы относимся 
к таким вещам как к данности, можем и не 
заметить. А бездомный расцветает от одной 
лишь доброй улыбки, радуется фразе „Как 
ваши дела?“. Думаю, что с одной стороны я 
прихожу помочь им, а с другой — прихожу че-
му-то научиться у них».
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Мы сотрудничаем с НКО в других городах для того, чтобы обе-
спечить доступ к медико-социальной помощи бездомным людям 
в разных уголках России.

В 2025 году проект продолжил поддерживать людей, оказав-
шихся в сложной жизненной ситуации, в Иркутске, Калининграде 
и Санкт-Петербурге. 

За сухими цифрами — реальные истории: люди, которые полу-
чили медицинскую помощь, поддержку специалистов и уверен-
ность в том, что о них не забыли. 

Всего в 2025 году помощь за пределами Москвы была оказана 
1 301 раз, ее получили 491 человек. 

В Калининграде медицинский консультант «САМЮ сосьяль 
Москва» работает совместно со специалистами КРОО «Сила лю-
дей». Он предоставляет консультации по медицинским вопросам, 
оказывает доврачебную помощь, помогает с госпитализацией,  
а также проводит перевязки и другие необходимые манипуля-
ции. Работа ведётся дважды в неделю — как на улицах города, 
так и в Адаптационном приюте для бездомных граждан партне-
ров Фонда. 

В Санкт-Петербурге медицинский консультант и специалисты 
по социальной работе оказывают помощь бездомным на базе 
СПбГКУ «Центр учета и социального обслуживания граждан Рос-
сийской Федерации без определенного места жительства».  Также 
работа ведётся на улицах города, в пунктах оказания срочных со-
циальных услуг и ночного пребывания, а также в отделениях со-
циальной помощи. Специалисты Фонда осуществляют социальное 

Работа
Иркутск и Ангарск:
147 человек получили 
помощь 497 раз

Калининград:
83 человека получили 
помощь 505 раз

Санкт-Петербург:
261 человек получил 
помощь 299 раз
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сопровождение в медицинские и социальные учреждения, выда-
ют технические средства реабилитации, помогают с госпитали-
зацией, консультируют по медицинским и социальным вопросам  
и проводят перевязки. 

В Иркутске и Ангарске медицинский консультант Фонда ока-
зывает помощь бездомным людям в приютах Благотворительного 
фонда «Оберег». Среди благополучателей — люди с ограниченны-
ми возможностями здоровья, включая лежачих пациентов, нуж-
дающихся в постоянном уходе. Регулярное лечение, медицинское 
наблюдение и уход являются ключевыми направлениями рабо-
ты специалиста Фонда в Восточной Сибири. В сотрудничестве  
с партнёрами нам удаётся оказывать эту поддержку системно  
и непрерывно, помогая людям не только справляться с текущими 
трудностями, но и постепенно возвращаться к более устойчивой 
и самостоятельной жизни.



Павел Аксенов 
президент

Мария Седушкина 
программный директор

Олеся Шевелева 
руководитель выездной службы

Ирина Королева 
административный координатор

Клавдия Трацевская 
главный бухгалтер

Александра Садокова
менеджер по коммуникации 

(до июля 2025 года)

Команда Фонда



Виталий Захаренко 
социальный работник

Дмитрий Бодров 
медицинский консультант

Юлия Зарубина 
медицинский консультант

Теймур Зейналов
социальный работник

Елена Петракова 
медицинский консультант

Руслан Абкадиров
медицинский консультант

Елена Романяк 
социальный работник

Михаил Стеничкин 
водитель23



Дмитрий Балабанов
социальный работник

Игорь Антонов, социальный работник 
в Санкт-Петербурге

Нугаева Рушаниа, медицинский консультант  
в Иркутске

Виктория Кудрина, медицинский консультант 
в Калининграде

Артем Шевцов, медицинский консультант 
в Санкт-Петербурге

Маркова Наталья, психолог  
по проекту Фонда Президентских Грантов

Шахтарин Олег, специалист по социальной  
работе, равный консультант
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Борис Воинов 
медицинский консультант

Аделина Акимова, организатор музыкальных  
мероприятий для благополучателей Фонда

Татьяна Евсикова, организатор мероприятий  
для благополучателей Фонда

Алла Биджакине, организатор мероприятий  
для благополучателей Фонда

Елизавета Махлина 
художница

Наши волонтеры
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Финансовый отчет за год

Грантовые программы

Пожертвования от юридических лиц

Пожертвования от физических лиц

Прочие поступления

Итог

Мобильная помощь в Москве	 6 652 050,52

Пункты дневной помощи	 5 904 372,43

Социальное сопровождение	 1 209 078,48

Хостельная программа	 3 330 086,84

Возвращение домой 	 824 921,18

Региональная программа	 1 243 458,02

Информационная деятельность	 1 561 096,35

Благотворительные мероприятия	 108 610,77

Административные расходы	 2 803 935,59

Комиссии банков, онлайн систем и прочие расходы	 163485,44

Итог	 23 801 095,62

9 695

16 847

292

898

27 741

Поступления (тыс. рублей)

Расходы (тыс. рублей)

26





Точка «Иловайская»
Адрес: Иловайская улица, дом 22
(территория ЦСА им. Е.П. Глинки)

Четверг
16:00 — 18:00

Точка «Ярославская»
Адрес: Площадь Ярославского вокзала

Пятница
21:00 — 22:00

 Расписание работы
пунктов помощи

Эту страницу вы можете смело вырвать из отчета и отдать тому, кто нуждается в помощи

«Сусальный»
Адрес: Нижний Сусальный переулок, дом 4а 
(на территории Дезинфекционной 
станции №4).

Вторник	     Четверг	 Суббота
9:00 — 15:00	 9:00 — 15:00	 9:00 — 15:00

Пункты дневного приёма

Мобильная работа на точках помощи

«Дмитровский»
Адрес: ул. Ижорская дом 21, стр. 3 
(территория отделения «Дмитровское» 
ЦСА им. Е.П. Глинки).

Понедельник	       Среда	    Суббота
9:00 — 15:00	 9:00 — 15:00	 9:00 — 15:00

Точка «Курская»
Адрес: Верхне-Сыромятнический сквер 
около Курского вокзала.

Вторник	      Пятница
19:30 — 20:30	 19:30 — 20:30

Точка «Белорусская»
Адрес: Сквер рядом
с эстакадой.

Вторник
20:00 — 21:00



Нас поддерживают
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