
 

ПРОВЕРОЧНЫЙ ЛИСТ 
COVID-19 (коронавирус 2019-nCoV) 

 

Симптомы 
 
 

 
 

 СУХОЙ КАШЕЛЬ  
   

 
 

 ВЫСОКАЯ ТЕМПЕРАТУРА ТЕЛА (38°C) 
   

 
 

 ЗАТРУДНЕННОЕ ДЫХАНИЕ  
   

 

 !↳ 
Незамедлительный вызов СКОРОЙ ПОМОЩИ 
 

* с городского телефона: 03 и 103 
* с мобильного телефона (для всех операторов): 103 и 112. 

 

  Головная боль 
   

  Ощущение усталости 
   

  Заложенность носа  
   

  Насморк 
   

  Боль в горле 
   

  Понос 

 
Факторы, способствующие развитию тяжелых состояний при COVID-19 

 
 

  Высокое кровяное давление 
   

  Сердечно-сосудистые заболевания  
   

  Легочные заболевания 
   

  Онкологические заболевания (рак) 
   

  Сахарный диабет  
   

  Пожилой возраст  

 
Подготовлено на основании материалов Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) : https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-coronaviruses 

Внимание: представленные выше данные не являются исчерпывающими 
 

Круглосуточная информационная линия по вопросам диагностики и 
профилактики COVID-19 (г. Москва): +7 499 251 83 00 
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